
Comunicato Stampa Bonidades - eccellenze di montagna 

Desulo: tre giorni dedicati alle eccellenze enogastronomiche della 
montagna sarda 

Desulo, 27 agosto 2024 - Il 30 agosto a Desulo si terrà un imperdibile evento dedicato alle 
eccellenze enogastronomiche della Sardegna, organizzato da Bonidades, la filiera corta delle 
eccellenze di montagna. L'iniziativa vedrà la partecipazione straordinaria di Edoardo Raspelli, 
noto giornalista, scrittore, gastronomo e volto televisivo, che guiderà la degustazione del prosciutto. 
L’evento prevede tre momenti di assaggio e approfondimento:

• Alle 16:00 si terrà il Laboratorio sui salumi di Desulo con il salumificio Rovajo, dove 
Raspelli svelerà i segreti dei migliori insaccati tradizionali locali.

• Alle 16:45 sarà la volta del Laboratorio sul vino DOC e formaggi, con una selezione di 
etichette di Mandrolisai DOC e Cannonau DOC (Is Bingiateris, Giuliana Puligheddu, 
Antonio Zedda) e le specialità casearie di Floris Tommasina, Danilo Farina e della Latteria 
sociale Meana Sardo.

• Alle 17:30 spazio al Laboratorio sul miele del Gennargentu guidate da Michela Maxia e 
Ciriaco Loddo.

La presenza di Edoardo Raspelli, volto noto di Melaverde e prossimo a girare alcune puntate in 
Sardegna per il suo programma "L'Italia che mi piace", conferisce ulteriore prestigio all'evento. 

Le altre iniziative del territorio
L'iniziativa di Bonidades si inserisce in un ricco calendario di appuntamenti enogastronomici 
organizzati da altri tre progetti di rete che coinvolgono le aziende del territorio. Essi hanno infatti 
organizzato una serie di eventi enogastronomici, ciascuna con una giornata tematica:

• Il 29 agosto sarà dedicato alla "Valorizzazione della frutta secca”, con visite guidate, 
degustazioni, laboratori per bambini, un convegno e spettacoli. (Organizzato Associazione 
Castanicola Forestale di Desulo)

• Il 30 agosto focus sui "Sapori di montagna" con visite alle aziende locali e assaggi di 
carne, salumi, formaggi, funghi, trote, dolci, vino e liquori. (Organizzato da Officinae 
Edizioni)

• Il 31 agosto sarà la volta di “Profumo di mandorle”, dedicato alle mandorle autoctone, con 
visite ai produttori, una presentazione di dolci a base di mandorle, un'esposizione di opere 
artistiche a tema e l'esibizione del Coro Eufonia di Gavoi. (Organizzato dall’associazione 
Horo)

Da queste tre giornate emerge chiaramente una forte sinergia tra i vari progetti del territorio e le 
aziende locali. Sono inoltre previsti degli stand espositivi. 
Bonidades, attraverso queste giornate di degustazione, intende promuovere le eccellenze 
agroalimentari della montagna sarda, favorendo l'incontro tra produttori e consumatori e 
valorizzando la filiera corta del territorio. 

Per maggiori informazioni sul programma completo:  Degustazioni bonidades: bonidades.com || 
Giornate tematiche: Valorizzazione della frutta secca || Sapori di montagna || Profumo di mandorle 
Contatti: Ciriaco Loddo, supporto tecnico-organizzativo  Tel. 3482280964 
Comunicato stampa: studio tràtos

http://bonidades.com
https://www.facebook.com/events/836595255104868/
https://www.facebook.com/events/411369625281565?
https://www.facebook.com/events/3890357461194263

